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Practicar no es jugar
La práctica sirve si se parece a lo real. Estas reglas son para que las 20 operaciones te enseñen algo: mismo
saldo, mismo plan y mismo riesgo que vas a usar con plata de verdad. Si no, no estás practicando: estás
jugando.

L A S  D O S  H E R R A M I E N T A S  ( G R A T I S )

Paper Trading
LA CUENTA DE PRÁCTICA

Operás con plata ficticia sobre precios en tiempo
real. Arranca con 100.000 USD: reiniciá la
cuenta y poné el saldo que vas a usar en real. Si
practicás con cien mil y después operás con mil,
no practicaste lo mismo.

Replay
EL GRÁFICO VUELVE ATRÁS

Elegís una fecha pasada y el gráfico avanza vela
por vela, sin mostrarte lo que viene. En el plan
gratis funciona en diario, semanal y mensual; en
horas o minutos hace falta un plan pago. Decidí
con lo que se ve, nunca mirando lo que pasó
después.

L A S  R E G L A S

1 Mismo saldo
El que vas a usar con plata de verdad.

2 Mismo plan, por escrito
Antes de empezar: qué operás, en qué
horario, cuándo entrás, dónde va el stop y
dónde el objetivo.

3 Mismo riesgo
El mismo porcentaje de la cuenta en cada
operación. Nada de «esta la agrando».

4 Las 20 se anotan
También las que salen mal. Ninguna se borra
ni se repite.

5 Nada de trampas
El stop no se mueve y no se saltean las
operaciones que no te gustan.

6 El plan no cambia en el medio
Los cambios se deciden al terminar las 20, no
después de una que salió mal.

O J O

20 operaciones no prueban que una estrategia funcione. Prueban algo más importante: si podés seguir tu
plan sin saltearte reglas.



PLAN DE PRÁCTICA

@academiatradingsoft
Academia y comunidad de trading · 2/2

La planilla de las 20
Completá una fila por operación, en el momento, no al final del día. El resultado va en R: cuántas veces lo que
arriesgaste (+2 R, −1 R).

# Fecha Activo y TF Por qué entré Entrada Stop Objetivo Resultado (R) ¿Seguí el plan?

1 Sí No

2 Sí No

3 Sí No

4 Sí No

5 Sí No

6 Sí No

7 Sí No

8 Sí No

9 Sí No

10 Sí No

11 Sí No

12 Sí No

13 Sí No

14 Sí No

15 Sí No

16 Sí No

17 Sí No

18 Sí No

19 Sí No

20 Sí No

A L  T E R M I N A R  L A S  2 0 ,  R E V I S Á

¿En cuántas seguiste el plan? La meta es 20 de 20.

Resultado total en R y promedio por operación.

¿Qué error se repite? Hora, tipo de entrada, cómo te sentías.

Una sola cosa para cambiar en las próximas 20.

Qué estrategias practicar y cómo armar tu plan lo vemos en la formación.

Si querés conocerla, escribime por WhatsApp: wa.link/w3j7wb


