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Operar sin un plan escrito

Escribi antes de entrar: par, entrada, stop, objetivo y motivo. Si no podés resumirlo en dos lineas,
todavia no lo tenés claro.

Mover el stop cuando la operacion va en contra

El stop se define antes de entrar y no se toca. Si te tienta moverlo, el problema no es el stop: es
gue el tamano era demasiado grande.

Arriesgar de mas porque «esta vez estas seguro»
Fija un porcentaje maximo de riesgo por operacion y respetalo siempre, sin importar cuanta
confianza te dé el analisis.

Cambiar de estrategia cada vez que perdés

Defini de antemano cuantas operaciones vas a hacer antes de juzgar una estrategia. Cambiar
antes de ese numero es cambiar por emocion.

Operar para recuperar lo que perdiste

Escribi una regla de corte: después de dos pérdidas seguidas, cerras la plataforma por ese dia. La
regla se decide antes, nunca en el momento.

Pasar a cuenta real antes de tiempo

Pasa a real recién cuando hayas sostenido el método un periodo completo sin saltearte una sola
regla. Lo que se prueba no es la estrategia: sos vos.

Entrar por aburrimiento, no por senal

Escribi qué tiene que pasar para que entres. Si no pasa, no hay operacién. No operar no cuesta
nada; operar por aburrimiento si.

No registrar ninguna operacion

Anota cada operacién: qué viste, qué hiciste y como te sentiste. Una vez por semana, releelas.
Ahi aparecen los patrones.

Buscar certeza cuando esto va de probabilidades

Pensa en series, no en operaciones sueltas. Juzga tu método cada veinte o treinta trades, no
después de cada resultado.
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